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第1回島根県図書館大会

絵本と人 人と人とをつなぐ
おはなしレストラン

令和5年11月4日 島根県民会館大会議室
発表者：島根県立大学松江キャンパス

おはなしレストランライブラリー司書 内田絢子

おはなしレストランとは？
島根県立大学松江キャンパスで行っている学生の読み聞かせ活動・
児童書専門図書館「おはなしレストランライブラリー」の取組の総称

おはなしレストランの沿革

●2005年度 松江市立病院小児科病棟で課外活動ボランティア
入院中の子どもたちを対象に絵本の読み聞かせ

●2006年度 「読み聞かせの実践」授業化

●2009年度 おはなしレストランの取り組みが、文部科学省大学教育

推進プログラム（GP）に選定

●2010年度 「おはなしレストランライブラリー」開設（学内利用）
●2011年度 「おはなしレストランライブラリー」一般開放開始

●2018年度 島根県立大学松江キャンパスに四年制大学部開設

四大部・短大部ともに全学科で読み聞かせ活動を展開

おはなしレストランの2つの柱

おはなしレストラン
ライブラリー

学生による
読み聞かせ活動
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おはなしレストランライブラリーについて

開館日／木曜日・金曜日 10：00～18：00

土曜日・日曜日 10：00～17：00

休館日／月曜日・火曜日・水曜日

祝日・年末年始他

貸出期間・冊数／2週間・5冊

島根県立大学松江キャンパス内にある、児童書専門図書館

大学附属の児童書専門図書館は、
全国的に見ても珍しい！

0

200

400

600

800

1000

1200

1400

2018年度 2021年度 2023年度

利用者数（月平均）

学内 一般
（人）

0

1000

2000

3000

4000

5000

6000

2018年度 2021年度 2023年度

貸出冊数（月平均）

学内 一般
（冊）

来館者の方とのコミュニケーション
を大切にしています



3

「のりもの」「おばけ」「たべもの」
など、ジャンル分けの棚も

紙芝居と一緒に舞台と拍子木も
借りることができます！

大型絵本も充実！

学生の読み聞かせ活動について

授業
読み聞かせの実践

おはなしレストラン
ボランティア

年間約100名の学生が参加

約1000冊の絵本を読み聞かせ

読み聞かせ活動の目的

キャンパス内での学び
+

地域での実践

知識 技能 実践

人間力



4

学生の声

実践の際、最初は聞いてくれるのか不安であったが
読んでいる最中にふと反応を見てみるととても真剣に聞いてくれていて、

自分の中で何かが変わったような不思議な感情を抱き、
読む側も相応に返さなくてはいけないと感じた

読み聞かせを通じて、人前で話すことへの恐怖感が和らぎあまり緊張しなくなりました。

この歳になって絵本に触れる機会というのは全くなかったため、授業の中で小さい頃に読ん
でもらった絵本を思い出してみたり、全く知らなかった絵本に出会いワクワクしながら読ん

だりと、とても楽しむことができた授業であったなと感じました

真剣に聞いてくれている子供たちの表情を間近で感じることができ、
こんなにも子供たちの前で読み聞かせをすることは楽しいんだということを

知ることができ、本当に良い経験が出来たなと感じています

松江市立幼保園のぎ

松江市立乃木小学校 おはなしのじかん
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今後の展望

司書

学生利用者

ご清聴ありがとうございました


