
 消費者月間パネル展示  

～デジタル時代に求められる消費者力とは～ 
 

令和６年５月展示         

 島根県消費者センター 

 島根県立図書館       

 

 

消費者月間とは、「消費者保護基本法（消費者基本法の前身）が昭和 43（1968）年 5

月に施行されたことから、その施行 20 周年を機に、昭和 63（1988）年から毎年 5 月を

「消費者月間」とし、統一テーマを設定し、消費者・事業者・行政が一体となって、消

費者問題に関する教育・啓発等の事業を集中的に実施する期間です。 

 

令和６年度の消費者月間統一テーマは 

「デジタル時代に求められる消費者力とは」 

デジタル化やＡＩ等の技術が急速に進展し、わたしたち消費者を取り巻く取引や

サービス、コミュニケーションも急速に変化し、便利になる一方、リスクも多様化

しています。 

そうしたデジタル時代の消費生活を、安全・安心かつ豊かに送るためには、デジ

タルサービスの仕組みやリスクへの理解、情報に対する批判的思考力、適切に情報

を収集・発信する力を身につけ、アップデートを続けていくことが大切です。ま

た、これまでも必要とされた「気づく・断る・相談する」という基礎的な力も引き

続き高めていくことが求められています。 

今、求められる「消費者力」とはどのようなものでしょうか。 

パネル展では、デジタル時代の消費に加え、注意が必要な消費者トラブル事例、

人や社会、環境に配慮した「エシカル消費」など、これからの消費生活に関する課

題や提案を展示資料により紹介します。 

 

令和６年度消費者月間におけるパネル展（県立図書館以外）  

【松江市】 

◎県庁１階ロビー   ５月 １日（水）～５月１６日（木） 

◎松江地方合同庁舎  ５月２１日（火）～５月３１日（金） 

【大田市】 

◎島根県男女共同参画センター あすてらす 

 １階 パフォーマンスギャラリー 

    ５月１８日（土）～５月２６日（日） 

 ※ぜひ、ご覧ください！！ 



「デジタル時代に求められる消費者力とは」関連図書 

                                          2024.5 

  請求記号 書 名 著者名 出版者名 出版年 

1 007/ｶ/1 
考えよう!話しあおう!これか

らの情報モラル 
藤川 大祐/監修 偕成社 2022.2 

2 007.3/ｵ 21 
正しく怖がるフィッシング詐

欺 
大角 祐介/著 オーム社 2021.1 

3 007.3/ｶ 22 
女子はなぜネットを介して出

会うのか 
片山 千枝/著 青弓社 2022.9 

4 007.3/ｻ 22 
最新インターネットの法律と

トラブル対策 
森 公任/監修 三修社 2022.1 

5 007.3/ｽ 15 

すぐに役立つ図解と Q&A でわ

かる最新ネットトラブルの法

律知識とプロバイダへの削除

依頼・開示請求の仕方 

服部 真和/監修 三修社 2015.4 

6 007.3/ｽ 22 

すぐに役立つ電子商取引から

削除請求まで図解と Q&A でわ

かる最新ネットトラブルをめ

ぐる法律とトラブル解決法 

森 公任/監修 三修社 2022.11 

7 007.3/ﾆ 23 超デジタル世界 西垣 通/著 岩波書店 2023.1 

8 007.3/ﾈ 21 
ネット・SNS の危険から子ど

もを守れ! 
原 早苗/編著 ぎょうせい 2021.7 

9 
318.5/ﾃﾞ

20 

デジタル化でどうなる暮らし

と地方自治 
白藤 博行/編 

自治体研究

社 
2020.8 

10 320/ﾎ 22 
大学生が知っておきたい生活

のなかの法律 
細川 幸一/著 

慶應義塾大

学出版会 
2022.3 



 請求記号 書 名 著者名 出版者名 出版年 

11 330/ｳ 17 10 代からのマネー図鑑 
マーカス・ウィ

ークス/著 
三省堂 2017.8 

12 338/ｷ 20 
キャッシュレス決済がこれ 1

冊でしっかりわかる教科書 

キャッシュレス

決済研究会/著 
技術評論社 2020.3 

13 338/ﾑ 18 いま君に伝えたいお金の話 村上 世彰/著 幻冬舎 2018.9 

14 365/ｱ 16 新しい消費者教育 

日本消費者教育

学会関東支部/

監修 

慶應義塾大

学出版会 
2016.2 

15 365/ｵ 16 お買いもので世界を変える 

日本弁護士連合

会消費者問題対

策委員会/著 

岩波書店 2016.3 

16 365/ｷ 14 
Q&A 高齢社会の消費者トラブ

ル 
石戸谷 豊/編著 

日本加除出

版 
2014.9 

17 365/ｺ/23 
こんな相談ありました!! 

Vol.23 

全国消費生活相

談員協会(制作) 
  2023.5 

18 365/ﾅ 24 
教えて南部先生!18 歳から知

っておきたい契約の落とし穴 
南部 義典/著 

シーアンド

アール研究

所 

2024.1 

19 365/ﾈ 21 狙われる 18 歳!? 

日本弁護士連合

会消費者問題対

策委員会/著 

岩波書店 2021.3 

20 365/ﾎ 18 
大学生が知っておきたい消費

生活と法律 
細川 幸一/著 

慶應義塾大

学出版会 
2018.1 

21 365/ﾑ 17 
Q&A 詐欺・悪徳商法相談対応

ハンドブック 
村 千鶴子/著 ぎょうせい 2017.1 

22 365/ﾑ 19 
Q&A 市民のための消費者契約

法 
村 千鶴子/著 中央経済社 2019.3 



 請求記号 書 名 著者名 出版者名 出版年 

23 J365/ｱ/1 
気をつけよう!消費者トラブ

ル １ 
秋山 浩子/文 汐文社 2011.11 

24 J365/ｱ/2 
気をつけよう!消費者トラブ

ル ２ 
秋山 浩子/文 汐文社 2011.12 

25 J365/ｱ/3 
気をつけよう!消費者トラブ

ル ３ 
秋山 浩子/文 汐文社 2012.2 

26 J365/ｼﾞ 22 
18 歳成人になる前に学ぶ契約

とお金の基本ルール 

消費者教育支援

センター/監修 
旬報社 2022.6 

27 365.8/ｷ 21 
気をつけよう、消費者トラブ

ル！ 

島根県消費者セ

ンター 
  2021 

28 367.7/ｼ 20 
シニアのデジタル化が拓く豊

かな未来 
沢村 香苗/著 学陽書房 2020.1 

29 
590.4/ｺ

/21 
くらしの豆知識 2021 年版 

国民生活センタ

ー/編集 

国民生活セ

ンター 
2020.1 

30 
590.4/ｺ

/22 
くらしの豆知識 2022 年版 

国民生活センタ

ー/編集 

国民生活セ

ンター 
2021.8 

31 
590.4/ｺ

/23 
くらしの豆知識 2023 年版 

国民生活センタ

ー/編集 

国民生活セ

ンター 
2022.9 

32 J591/ｺﾞ 23 
教えて合田先生!18 歳までに

知っておきたいお金の授業 
合田 菜実子/著 

シーアンド

アール研究

所 

2023.3 

33 J591/ﾐ 15 シアワセなお金の使い方 南野 忠晴/著 岩波書店 2015.2 

34 673.3/ｺ 22 ルポ脱法マルチ 小鍜冶 孝志/著 筑摩書房 2022.12 

 


