
著者名 出版年

出版社名 資料コード

柳田 邦男／著 2011.7

平凡社 900040646

山折 哲雄／著 2009.12

ポプラ社 915908241

五木 寛之／著 2009.5

平凡社 915883939

島薗 進／著 2019.4

朝日新聞出版 916709019

劇映画『千の風になって～天国への手紙』製作委員会／編2004.5

小学館 914805070

伊沢 正名／[ほか]著 2013.9

河出書房新社 900182051

主婦の友社／編 2018.3

主婦の友社 900439075

アイリーン・キューン／著 2005.1

大月書店 914777280

青木 省三／著 2020.1

筑摩書房 900535788

竹内 好美／著 2011.12

青春出版社 900046434

安井 眞奈美／編 2018.2

勉誠出版 900439100

シェリル・サンドバーグ／著 2017.7

日本経済新聞出版社 916565993

内田 和俊／著 2016.9

筑摩書房 900351539

159/ｻ17
オプションB

　逆境、レジリエンス、そして喜び
人生訓

J159.7/ｳ16
レジリエンス入門

　折れない心のつくり方
レジリエンス

146.8/ﾀ11
号泣セラピー

　心と脳のストレスを洗い流す
カウンセリング

146.8/ﾔ18
グリーフケアを身近に

　大切な子どもを失った哀しみを抱いて
グリーフケア

J141.6/ｷ05
喪失感

　からっぽな心をだいて…
悲しみ

J146.1/ｱ20
ぼくらの中の「トラウマ」

　いたみを癒すということ
トラウマ

J114.2/ﾄ13
特別授業“死”について話そう

　14歳の世渡り術
生と死

141.6/ｶ18
悲しみの処方箋　つらいとき、弱っているときに

語りかけてくれる…
体験談

114.2/ｼ19
ともに悲嘆を生きる

　グリーフケアの歴史と文化
グリーフケア

J114.2/ﾃ04 天国への手紙 手紙

110/ﾔ09
わたしが死について語るなら

　未来のおとなへ語る
生と死

114.2/ｲ09 生きる勇気、死ぬ元気 対談

請求記号 書名 キーワード

子研019/ﾔ11 悲しみの涙は明日を生きる道しるべ 絵本紹介
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著者名 出版年

出版社名 資料コード
請求記号 書名 キーワード

関根 俊輔／監修 2019.8

新星出版社 900519710

井藤 美由紀／著 2015.3

ナカニシヤ出版 916462225

大西 秀樹／著 2017.6

河出書房新社 916571121

村中 李衣／著 2017.1

かもがわ出版 916559163

徳永 進／著 2005.12

理論社 915052741

つばた 英子／著 2016.12

自然食通信社 916560208

堀 文子／著 2010.2

求龍堂 916014647

やなせ たかし／著 2011.1

小学館 900040566

五木 寛之／著 2011.9

祥伝社 900041714

佐藤 初女／著 2016.3

集英社 916526073

城山 三郎／著 2008.1

新潮社 915538409

城山 三郎／著 2009.1

新潮社 915529624

安藤 和津／著 2018.1

光文社 916714162

新井 満／日本語詩 2006.8

講談社 915306520

スーザン・バーレイ／さく え 1986.1

評論社 911107313

ハンス・ウィルヘルム／えとぶん 1988.11

評論社 900522350

内田 麟太郎／作 2009.5

岩崎書店 915892179

マイケル・ローゼン／作 2004.12

あかね書房 914766992

本探しのお手伝いします。島根県立図書館

～探している本が見つからないとき、もっと詳しく調べたいときは職員におたずねください～

P/ﾀ09 なきすぎてはいけない 絵本（祖父）

P/ﾌﾞ04 悲しい本 絵本（息子）

P/395 わすれられないおくりもの 絵本（友）

P/ｳﾞ88 ずーっとずっとだいすきだよ 絵本（家族）

916/ｱ18
“介護後”うつ

　「透明な箱」脱出までの13年間
母娘

931/ｱ06
千の風になって

　ちひろの空
詩

E/ｼ08 そうか、もう君はいないのか 夫婦

915.6/ｼ09
どうせ、あちらへは手ぶらで行く

　「そうか、もう君はいないのか」日録
夫婦

E/ｲ11 悲しみの効用 エッセイ

E/ｻ16 いのちをむすぶ エッセイ

721.9/ﾎ10 堀文子の言葉 ひとりで生きる エッセイ

子研726/ﾔ11 絶望の隣は希望です! エッセイ

J490.1/ﾄ05 死ぬのは、こわい? 生と死

590.4/ﾂ16
ふたりからひとり

　ときをためる暮らし それから
夫婦

490.1/ｵ17
遺族外来

　大切な人を失っても
グリーフケア

490.1/ﾑ17
哀しみを得る

　看取りの生き方レッスン
介護

324.7/ﾀ19
大切な家族が亡くなった後の手続き・届け出がす

べてわかる本
相続法

490.1/ｲ15
いかに死を受けとめたか

　終末期がん患者を支えた家族たち
病気


