
「じゃあ、冬眠しない動物はどうしてるんだろうね？ 」

「ところで、冬眠って知ってる？冬眠する前にどんな準備をするのかな？」

絵本は「おたのしみ子育て絵本」セット番号４９に入っています。

島根県立図書館

②『たのしいふゆごもり』
片山 令子/作 片山健/絵

福音館書店

くまの親子が「ふゆごもり」をするため
森や川でたくさんの食料を集めます。用
意の最後にお母さんは子ぐまに特別なも
のを作ってあげましたよ。

③『しんせつなともだち』
方 軼羣 /作

村山 知義/絵 君島 久子/訳
福音館書店

「みんなは雪の日って好き？雪でどんな遊びする？雪合戦に、雪だるま！楽
しいよね！」

①『ゆきのひ』
エズラ・ジャック・キーツ/作・絵
木島 始/訳 偕成社

ある朝ピーターは目を覚まし窓の外を
見ると雪がいっぱい積もっています。
「今日は何をして遊ぼうかな！」雪の
日は特別な楽しみがいっぱい。

冬の外遊びは学びがいっぱい！

たとえばこんなとき・・・

ちょこっとアドバイス

おうちでたのしむ♪

雪の日、食べ物を探しに出かけたうさぎ
がカブを2つ見つけました。1つをロバに
おすそわけしようと家へ行きますが…。

～季節：冬～

絵本『ゆきのひ』に出てくるピーターのように、実際に雪を触って冷たいと感
じたり、雪で遊んだりできるので、冬の外遊びは感受性を養うチャンスです。


