
「みんなお散歩好き？お天気のいい日は元気にお散歩に出かけよう！」

「最後のお話は「いちに いちに いちにのさんぽ」って一緒に言ってみよう！」

絵本は「おたのしみ子育て絵本」セット番号16に入っています。 島根県立図書館

①『あんよあんよ』
中川ひろたか/文 ささめやゆき/絵

あかね書房

④『いちにのさんぽ』
ひろかわさえこ/作・絵

アリス館

「お散歩に行くとき、靴をはくよね。長靴をはく子もいるのかな？」

②『おさんぽおさんぽ』
ひろのたかこ/さく
福音館書店

たとえばこんなとき・・・

ちょこっとアドバイス

親 子 で え ほ ん を よ む 会
0歳～2歳

おうちでたのしむ♪

長靴をはいて外へ出かけると、ありや、
かえる等いろいろなものに出会います。
そして大きな水たまりを見つけると！

「いちに いちに いちにのさんぽ」
とリズミカルなことばに合わせてお日
様がしずむまで散歩を楽しみます。

「あんよ あんよ」のリズムに乗っ
て動物たちが歩きます。最後はおう
くんがお母さんの所まで歩きますよ。

一人で歩くことができるように
なったら、ぜひお散歩を！

散歩は親子で楽しい時間を共有することが目的ですが、一方で社会のルール
を学べるよい機会でもあります。例えば「こんにちは」と挨拶をすることや、

安全な道路の歩き方など、親の姿を見て学ぶことも多いようです。


