
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●読みメンとは？ 

お父さんやおじいさんなど、子どもに読み聞かせをする男性の

ことです。子どもたちは絵本を読んでもらうことが大好きなの

で、絵本を囲んで、喜ぶ顔を見ながら楽しいひと時が生まれます。 
 

 

 

●どうすればいいの？ 

とってもかんたん！自分の気に入った絵本を読むだけで、ルー

ルはありません。好きなように読んでください。 

 

 

 



0・1・2歳向け 絵本 

書 名 著 者 出版社 請求記号 

あかちゃんたいそう 鈴木まもる／作 小峰書店 楽しみPｽ11 

いちにのさんぽ ひろかわさえこ／著 アリス館 楽しみPﾋ99 

いやだいやだ せなけいこ／作 福音館書店 楽しみPｾ89 

おでかけばいばい 柳生弦一郎／絵 長

谷川摂子／文 
福音館書店 楽しみPﾔ06 

かんかんかん 塩 田 正 幸 ／ 写 真  

のむらさやか／文 
福音館書店 楽しみPｶ10 

くっついた 三浦太郎／作・絵 こぐま社 楽しみPﾐ05 

さんさんさんかく 織茂恭子／絵  

得田之久／文  
童心社 楽しみPｵ08 

だるまさんが かがくいひろし／作 ブロンズ新社 楽しみPｶ08 

とっとことっとこ まついのりこ／作 童心社 楽しみPﾏ03 

どんどこももんちゃん とよたかずひこ／作 童心社 楽しみPﾄ01 

なーんだなんだ カズコ G.ストーン／作 童心社 楽しみPｽ04 

ねずみさんのながいパン 多田ヒロシ／作 こぐま社 楽しみPﾀ00 

バルンくん こもりまこと／作 福音館書店 楽しみPｺ03 

ぽんちんぱん 柿木原政広／作 福音館書店 楽しみPｶ14 

まり 広瀬弦／絵  

谷川俊太郎／文  
クレヨンハウス 楽しみPﾋ03 

まるまるころころ 織茂恭子／絵 

得田之久／文  
童心社 楽しみPｵ07 

もけらもけら 元永定正／絵  

山下洋輔／文  
福音館書店 楽しみPﾓ90 

 

 

 

 

 

 
「くっついた」 

三浦太郎／作・絵 

こぐま社 

「よかったねネッドくん」 

 レミー・シャーリップ／作  

やぎたよしこ／訳  偕成社 

「バルンくん」 

こもりまこと／作  

福音館書店 

「かえるをのんだととさん」 

 日野十成／再話  

斎藤隆夫／絵 福音館書店 



３・４・５・6歳向け 絵本 

書 名 著 者 出版社 請求記号 

いいからいいから 長谷川義史／作 絵本館 楽しみ P ﾊ 1 

おじさんのかさ 佐野洋子／作・絵 講談社 楽しみ P ｻ 92 

おとうさん・パパ・おとうちゃん 宮西達也/作・絵 鈴木出版 楽しみ P ﾐ 96 

おどります 高畠純／作 絵本館 楽しみ P ﾀ 05 

オニのサラリーマン 大島妙子/絵  富

安陽子/文  
福音館書店 楽しみ P ｵ 15 

おばけなんてこわくない 村上康成／絵 

中川ひろたか／文 
童心社 楽しみ P ﾑ 99 

かえるをのんだととさん   
日本の昔話 

日野十成／再話 

斎藤隆夫／絵 
福音館書店 楽しみ P ｻ 08 

きょうりゅうたちのおやすみ

なさい 

マーク・ティーグ／絵 

ジェイン・ヨーレン／文 
なかがわちひろ／訳 

小峰書店 楽しみ P ﾃ 03 

コッケモーモー! アリソン・バートレッ

ト／絵  ジュリエッ

ト・ダラス=コンテ／

文 たなかあきこ／訳 

徳間書店 楽しみ P ﾊﾞ 01 

これはのみのぴこ 和田誠／絵 

谷川俊太郎／作 
サンリード 楽しみ P ﾜ 79 

ごろごろにゃーん 長新太／作・画 福音館書店 楽しみ P ﾁ 12 

つきよのかいじゅう 長新太／作 佼成出版社 楽しみ P ﾁ 90 

ドライバー マイルズ ジョン・バーニンガ

ム／作 

谷川俊太郎／訳 

BL 出版 楽しみ P ﾊﾞ 16 

ねえ、どれがいい? ジョン・バーニンガ

ム／作 まつかわま

ゆみ／訳 

評論社 楽しみ P ﾊﾞ 10 

ピッツァぼうや ウィリアム・スタイグ

／作 木坂涼／訳 
らんか社 楽しみ P ｽ 00 

まわるおすし 長谷川義史／作 ブロンズ新社 楽しみ P ﾊ 12 

やさいのおなか きうちかつ／作 福音館書店 楽しみ P ｷ 97 

よかったねネッドくん 
レミー・シャーリップ／

作 やぎたよしこ／訳 
偕成社 楽しみ P ｼ 03 

ロージーのおさんぽ 
パット=ハッチンス／作 

わたなべ しげお／訳 
偕成社 楽しみ P ﾊ 03 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おうちでお話会の気分を楽しめるようにリストをつくりました！ 

はじめてでもできるように、子どもへの声がけの例などをのせています。 

この機会に、おうちでお話会にチャレンジしてみませんか？ 

各テーマでリストをつくっています。 

こどもしつのホームページにのせているので、ぜひご覧ください。 

編集・発行／島根県立図書館 子ども読書支援係 
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