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『地震はなぜ起きる?』    『3・11 震災を知らない君たちへ』  『AKB48、被災地へ行く』 

鎌田 浩毅／著 岩波書店     鈴木 利典／著 ぱるす出版     石原 真／著 岩波書店 

 

369.3 「あの日」のこと 高橋 邦典／写真 文 ポプラ社 2011 

369.3 日本の津波災害 伊藤 和明／著 岩波書店 2011 

369.3 

知ろう!防ごう!自然災害 全 3 巻 

1 地震・津波・火山噴火 2 台風・強風・豪雪・洪水 

3 世界の自然災害と取り組み 

佐藤 隆雄／監修 岩崎書店 2012 

369.3 

わかる!取り組む!新・災害と防災 全 5 巻 

1 地震 2 津波 3 火山 4 豪雨・台風 

5 土砂災害・竜巻・豪雪 

帝国書院編集部／編集 帝国書院 2024 

453 巨大地震と火山噴火をよく知る本! 「GEO ペディア」制作委員会／編 清水書院 2020 

453 地震はなぜ起きる? 鎌田 浩毅／著 岩波書店 2021 

453.8 よくわかる火山のしくみ 高橋 正樹／著 誠文堂新光社 2016 

369.3 特別授業 3.11 君たちはどう生きるか あさの あつこ／[ほか]著 河出書房新社 2012 

369.3 大切な人は今もそこにいる 千葉 望／著 理論社 2020 

369.3 3・11 震災を知らない君たちへ 鈴木 利典／著 ぱるす出版 2022 

369.3 
SDGs で考える日本の災害 全 3 巻 

1 地震・津波 2 火山噴火 3 風水害 
藤岡 達也／著 大修館書店 2023 

374.9 みんなを守るいのちの授業 片田 敏孝／著 NHK 出版 2012 

518.5 もしもトイレがなかったら 加藤 篤／著 少年写真新聞社 2020 

543.5 3・11 後を生きるきみたちへ たくき よしみつ／著 岩波書店 2012 

601.1 一人ひとりのまちづくり 中和 正彦／著 大日本図書 2008 

664.6 サケが帰ってきた! 奥山 文弥／著 小学館 2017 



369.3 

いのちを守る!災害対策大百科 全 3 巻 

1 災害はこうしておきる! 歴史と仕組み編 

2 災害がおきたらこうなる! 予測と備え編 

3 災害がおきたらこうしよう! 対処と行動編 

藤吉 洋一郎／監修 日本図書センター 2008 

369.3 これからの防災・減災がわかる本 河田 惠昭／著 岩波書店 2008 

369.3 自然災害からいのちを守る科学 川手 新一／著 岩波書店 2013 

369.3 東日本大震災に学ぶ日本の防災 地震予知総合研究振興会／監修 学研教育出版 2012 

369.3 

NHK 学ぼう BOSAI 命を守る防災の知恵 全 3 巻 

1 地震・津波はどうして起きるのか 

2 被災者に学ぶそのときどう行動したか 

3 噴火・台風・竜巻・落雷どう備えるか 

NHK「学ぼう BOSAI」制作班／編 金の星社 2016 

369.3 大災害サバイバルマニュアル 池内 了／著 実業之日本社 2016 

369.3 もしときサバイバル術 Jr. 片山 誠／著 
太郎次郎社エディ

タス 
2018 

369.3 親子で学ぶ防災教室 災害食がわかる本 今泉 マユ子／著 理論社 2019 

369.3 親子で学ぶ防災教室 身の守りかたがわかる本 今泉 マユ子／著 理論社 2019 

369.3 こどものための防災教室 今泉 マユ子／著 理論社 2021 

369.3 図解でわかる 14 歳からの自然災害と防災 社会応援ネットワーク／著 太田出版 2022 

369.3 中高生の防災ブック 益田 美樹／著 ぺりかん社 2023 

498.8 いのちを救う災害時医療 森村 尚登／著 河出書房新社 2019 

510 土木のずかん 災害に備えるわざ 速水 洋志／共著 オーム社 2019 

517 防災にも役立つ!川のしくみ 川上 真哉／著 誠文堂新光社 2021 

369 はじめよう!ボランティア 3 復興支援とまちの安全 ⾧沼 豊／監修 廣済堂あかつき 2018 

369.3 あなたにもできる災害ボランティア スベンドリニ・カクチ／著 岩波書店 2005 

519.9 高校生、災害と向き合う 諏訪 清二／著 岩波書店 2011 

767.8 AKB48、被災地へ行く 石原 真／著 岩波書店 2015 

 

★リストに掲載した本は、ジュニアコーナーにあります（2025 年 1 月現在） 

  

島根県立図書館 HP  

本の詳細は、HP から確認できます                                       

蔵書検索を check 👉 

 

 

 

 

 島根県立図書館子ども室  


