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はじめ みつける 並べて比べて まとめる おわり
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思考ツールとは
『頭の中にある思いや考えを
視覚的に表してくれるもの』
関西大学黒上晴夫教授
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• レインボウマップ
• ペンタゴンチャート
• イメージマップ

• ベン図
• Yチャート・Xチャート
• グループマッピング

• クラゲチャート
• なぜ・なにシート
• ピラミッドチャート

はじめ みつける 並べて比べて まとめる おわり
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•レインボウマップ
•ペンタゴンチャート
•イメージマップ
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レインボウマップ

絞り込む
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３つのキーワードでテーマを決める

まず１つ目のキーワードを決めよう

１つめの言葉は「○○に
ついて」が使えるね。

レインボウマップ

はじめ みつける 並べて比べて まとめる おわり
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３つのキーワードでテーマを決める

大きなテーマが決まったら、
百科事典を引こう。
解説文の中から、２番目の
テーマを決めるといいよ。

縄文土器って何だろう。
もっとくわしく知りたいな。
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レインボウマップ
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３つのキーワードでテーマを決める

２つ目のキーワードを決めよう

範囲（はんい）が
せばめられてきたね。
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レインボウマップ
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３つのキーワードでテーマを決める ２つ目のキーワードに
ついても、百科事典を
ひいてみよう。

どうやってつくっ
たのかな？
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レインボウマップ
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３つのキーワードでテーマを決める

３つ目のキーワードを決めよう

何について調べるのか、
はっきりしたね。
３つのキーワードは、そ
れぞれ関係のあるものに
しよう。
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レインボウマップ
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３つのキーワードでテーマを決める

自分のテーマを文章にしよう

ぼくのテーマは 「縄文土器
は、どうやってつくったの
か？」 にしよう。

最後に「？」がつくようにすると
いいよ。 ここまできたら

「いつ？・だれが？・どこで？
なにを？・どうやって？
なぜ？・いくつ？」

を考えてみよう。
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レインボウマップ
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ペンタゴンチャート

はじめ みつける 並べて比べて まとめる おわり

多角的に考える・絞り込む
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テーマをしぼる
方法をもう一つ
しょうかいするよ。
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ペンタゴンチャート
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○の中に
大きなテーマを
入れましょう。

まわりには知りた
いこと、調べたい
ことを書きましょう。

「の」をつける
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ペンタゴンチャート
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調べたい順に
番号をつけましょう。
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ペンタゴンチャート
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①にした項目を
最後に「～か？」が
つくような文にしよう。

めだかは何種類いるのか？

はじめ みつける 並べて比べて まとめる おわり

ペンタゴンチャート
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イメージマップ

広げる・関連付ける

はじめ みつける 並べて比べて まとめる おわり

バリアフリー道具

お年寄り デザイン

建物

街中体が不自由
な人

発想を促す「見出し
・キーワード」を示す

のもあり



2024/1/12

18

働く犬

盲導犬
介助犬

警察犬

訓練

引退

福祉

種類

進化

オオカミ

世界の犬

野良犬

保健所

飼い方
病気

しつけ
食べ物

獣医

予防注射

ペットフード

習性

犬の
物語

鼻と尾の
はたらき

１日の
観察

フランダース
の犬

昔ばなし

訓練

品種改良

ブリーダー

はじめ みつける 並べて比べて まとめる おわり



2024/1/12

19

テーマづくりのポイント

●魅力的なテーマか？

●小学生にできそうか？

• 先生や友だちが「へーえ」「おもしろい」といって
くれるか。

• マンガを読みたいからといって、マンガをテーマ
にしてもよいテーマにはなりませんね。

• アメリカに行かないと調べられなかったり
１台１億円の機械が必要だったり…。
子どもには無理ですね

「好き・おもしろい」=「よい」とはかぎらない。
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•ベン図
•Yチャート・Xチャート
•グループマッピング
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ベン図

比較する

はじめ みつける 並べて比べて まとめる おわり

トマトとキュウリ

トマト キュウリ

まるい ほそながい

赤い みどり

やさい
へたがある

生でたべ
られる

へたがない

くらべる
ところ

かたち

いろ

たべかた
つけもの

ジュース

比較の観点を
つけるのもあり

サラダ
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Yチャート

分類する
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道路標識調べ

丸

三角四角
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Xチャート Wチャート

分類する
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分類の視点をふやす
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グルーピングマップ

分類する

はじめ みつける 並べて比べて まとめる おわり

スポーツ

陸上競技 球技 格闘技

リ
レ
ー

走
り
高
跳
び

サ
ッ
カ
ー

野
球

柔
道

レ
ス
リ
ン
グ
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•クラゲチャート
•なぜ・なにシート
•ピラミッドチャート

はじめ みつける 並べて比べて考える まとめる おわり
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理由づけする

はじめ みつける 並べて比べて まとめる おわり

クラゲチャート

主張
意見

理由
根拠・原因

あいさつは
いいものだ

楽しくな
る

言われるとう
れしい

会話の
きっかけ

気持ち
いい
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なぜ・なにシート

構造化する

はじめ みつける 並べて比べて まとめる おわり

学校は楽しいよ

給食が
おいしい

ひらがなを
習う

一輪車に乗る
ことができる

主張
意見

理由・例
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ピラミッドチャート

構造化する
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主張

意見
理由

事実
例・証拠
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ピラミッドチャート

構造化する
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主張

意見
理由

事実
例・証拠

本をたく
さん読もう

言葉の知識
をふやすこ
とができる

作文が上手
に書けるよう
になる

知らない
言葉に出
会える

知ってる言
葉の違う使
い方に出会
える

文章の型を覚える
ことができる
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思考ツールには、まだまだたく
さんの種類があります。今回は
、小学生が使いやすそうなもの
を、紹介しました。
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はじめ みつける 並べて比べて まとめる おわり
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