
森林

№ 請求記号 書　　　　　名 著　　者 出版者

1 519 考えよう！地球環境　③森と水と土の本 住　明正 ポプラ社

2 519 考えよう！地球環境　④人と自然の本 住　明正 ポプラ社

3 519
考えよう！地球環境身近なことからエコ活動
②ごみ問題・森林破壊

環境情報普
及センター

金の星社

4 519
考えよう！地球環境身近なことからエコ活動
③大気・水を汚さないために

環境情報普
及センター

金の星社

5 519 すぐできる環境調査　③森や林で調べよう 梅澤　実 学研

6 519 なぜ？どうして？環境のお話 森本信也 学研

7 519
守ってのこそう！いのちつながる日本の自然
⑤
森・川・海つながるいのち

畠山重篤 童心社

8 519
もったいない生活大事典　⑥もったいないと自
然のくらし

木全政義 学研

9 612 日本の農林水産業　③林業 小泉光久 すずき出版

10 612 日本の農林水産業　⑤農林水産業の未来 小泉光久 すずき出版

11 650
月刊ポプラディア2006年10月号　森とともに生
きよう

ポプラ社

12 650
森の総合学習　①森といのち
生命をはぐくむ森

七尾　純 あかね書房

13 650
森の総合学習　②森の科学
森のふしぎをさぐる

七尾　純 あかね書房

14 650
森の総合学習　③森と環境
森が消えていく

七尾　純 あかね書房

15 650 森の総合学習　④森とくらし 七尾　純 あかね書房

16 650 森は生きている 富山和子 講談社

17 650 森は地球のたからもの　①森が泣いている 宮脇　昭 ゆまに書房

18 650 森は地球のたからもの　②森は生命の源 宮脇　昭 ゆまに書房

19 650 森は地球のたからもの　③森の未来 宮脇　昭 ゆまに書房

№ 請求記号 書　　　　　名 著　　者 出版者

20 Ｅ　あ 日本の風景　松 ゆのき　ようこ 理論社

21 Ｅ　か 山のごちそう　どんぐりの木 ゆのき　ようこ 理論社

22 伯太
「物づくり」に見る日本人の歴史　①日本人は木
で何をつくってきたか

西ケ谷恭弘 あすなろ書房

23 伯太 アジア発　こどもエコロジーブック　木　ＴＲＥＥＳ
ﾕﾈｽｺ･ｱｼﾞｱ文
化ｾﾝﾀｰ

小学館

24 安来
自然の中の人間シリーズ【森と人間編】　①世
界の森とくらし

片桐一正 農文協

「わたしたちの生活と森林」
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森林25 安来
自然の中の人間シリーズ【森と人間編】　②森
のおいたち

谷本丈夫 農文協

26 安来
自然の中の人間シリーズ【森と人間編】　③たた
かう森

新田隆三 農文協

27 安来
自然の中の人間シリーズ【森と人間編】　④くら
しを守る森

秋谷孝一 農文協

28 安来
自然の中の人間シリーズ【森と人間編】　⑤森
のふしぎな働き

谷田貝光克 農文協

29 安来
自然の中の人間シリーズ【森と人間編】　⑨良
い木を育てる

勝田　柾 農文協

30 安来
自然の中の人間シリーズ【森と人間編】　⑩木
は万能選手

中野達夫 農文協

31 安来
写真とデータで考える２１世紀の地球環境　①
熱帯雨林とわたしたち

ｻﾘｰ･ﾓｰｶﾞﾝ 文溪堂

32 伯太
職場体験学習にすぐ役立つ本　⑬農林水産の
職場

森　茂 学研

33 伯太 森林の研究　ブナの森は緑のダム 太田　威 あかね書房

34 社日小 月刊ニュースがわかる2017.3月号 毎日新聞社

35 092な
ウンパくんと歩く　中海散歩
中海圏域の自然・歴史・産業・文化・人物を学ぶ

中海市長会

36 安ＤＹ610ヤ 安来の農業 安来市

№ 請求記号 書　　　　　名 著　　者 出版者

37 伯Ｈ37フ ふるさと広瀬
広瀬町教育
委員会

38 安ＤＳ407シ 島根の理科ものがたり
島根県小・中学
校理科教育研究
会

日本標準

39 安 ふるさと島根の環境（小学校用）
島根県教育
委員会

島根県教育
委員会

40 安 島根の自然は生きている
島根県小・中学
校理科教育研究
会

日本標準

41 安
ぼくらの島根県
郷土の地理と歴史

有馬毅一郎 ポプラ社

42 安 島根の地理ものがたり
島根県社会
科教育研究
会

日本標準

43 安
わたしたちの島根
社会科副読本

島根県社会
科教育研究
会

島根県社会
科教育研究
会

44 安 安来市の農林業
島根県安来
市
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森林45 安 田舎ごこち
ソウダ、田舎デ暮ラソウ。

46 安 わたしたちの出雲市
出雲市教育
委員会

№ 請求記号 書　　　　　名 著　　者 出版者

47 安
島根県の森林・林業・木材産業
平成26年

島根県農林
水産部

48 安
島根県の森林・林業・木材産業
平成27年

島根県農林
水産部

49 安
島根県の森林・林業・木材産業
平成28年

島根県農林
水産部

50 安
日本のすがた2017
日本をもっと知るための社会科資料集

矢野恒太記
念会

矢野恒太記
念会

51 安291コ
日本の国土とくらし③
山地の人びとのくらし

文・写真/渡辺
一夫
監修/千葉昇

ポプラ社

52
読み物
安654カ

だれが山を守るのか 河津千代著 リブリオ出版

53
読み物
安652.1タ

本当はすごい森の話
林業家からのメッセージ

田中惣次
少年写真新
聞社

54 冊子 ジュニア農林水産白書2009 農林水産省

55 情報誌
森林・林業総合情報誌
しまねの森林

「しまねの森
林」発行委員会

56 情報誌
島根県中山間地域研究センター情報誌
Chu-San-Kan press

島根県中山間
地域研究セン
ター

島根県中山間
地域研究セン
ター

57 伯50コ8
子どもに伝えたい和の技術⑧
木づくり

和の技術を知
る会/著

文溪堂

ＤＳ375ワ
小学校第3・4学年用社会科副読本
わたしたちの飯南町

飯南町社会
科副読本編
集委員会/編

飯南町教育
委員会

伯65ス
社会とくらしの絵本10
木のはたらきと人のくらし

鈴木哲/著
鈴木路可/絵

岩崎書店

森と人のくらし　/森はなぜ大切か 神山恵三 岩崎書店

伯65イ 木は生きている　/森林の研究
稲本正/文
姉崎一馬/写
真

あかね書房

伯65ヒ
人里に現れるクマ
/野生動物被害から考える環境破壊　今、動物
たちに何が起きているのか

監修/三浦慎
悟

金の星社

伯65ヒ
植物を食べつくすシカ
/野生動物被害から考える環境破壊　今、動物
たちに何が起きているのか

監修/三浦慎
悟

金の星社

伯65ヒ
人里に現れるクマ
/野生動物被害から考える環境破壊　今、動物
たちに何が起きているのか

監修/三浦慎
悟

金の星社
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森林安615シ
かわいい目のシカが害獣ってどうして？
/シリーズ　鳥獣害を考える　③シカ

監修/井上雅
央・金森弘樹

農文協

安600ノ
日本の資源を生かして
農林水産業はすてきな仕事⑤
木を育てる

山口哲夫/文 文研出版

安600ノ
日本の資源を生かして
農林水産業はすてきな仕事⑥
国土を守る森づくり

綾野まさる/
文

文研出版

伯47フ
まるごと発見！校庭の木・野山の木⑥
ブナの絵本

大久保達弘/
編

農文協

伯60ニ7
日本の産業まるわかり大百科⑦
国土と環境保全

監修/梶井貢 ポプラ社

伯65二1
日本の林業①
木を植える　森を育てる

白石則彦/監
修

岩崎書店

伯65二2
日本の林業②
木を使う　木に親しむ

白石則彦/監
修

岩崎書店

伯65ニ3
日本の林業③
森にくらす　森を守る

白石則彦/監
修

岩崎書店

伯65ニ4
日本の林業④
森の環境　森の生きもの

白石則彦/監
修

岩崎書店

安650カ おいでよ森へ
空と水と大地をめぐる命の話

「おいでよ森
へ」プロジェク
ト編

ダイヤモンド
社

519す 山に木を植えました
スギヤマカナヨ
作
畠山重篤/監修

講談社

519も4
もったいないからはじめよう！④
みどりがもったいない

（財）環境情
報普及セン
ター

学研
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森林安653.2ユ1
木と日本人
①材木ー丸太と板

ゆのき　ようこ
/監修

理論社

安653.2ユ2
木と日本人
②樹皮と枝・つる

ゆのき　ようこ
/監修

理論社

安653.2ユ3
木と日本人
③葉や花、実と種

ゆのき　ようこ
/監修

理論社

709に
日本の世界遺産
イラスト図解と写真でよくわかる！

山口正/監修
朝日新聞出
版

291ひ3
ビジュアル学習　日本のくらし
山や川のある地域のくらし

小泉武栄/監
修

旺文社

291
ポプラディア情報館
日本地理

ポプラ社

11 519
やさしい図解　地球があぶない　④森はどのよ
うに地球を守っているか？

ﾄﾆｰ･ﾍｱｰ 偕成社

1 49 週間そーなんだ！　森は緑のダムだ！
デアゴスティー
ニ

2 518 新版・環境とリサイクル　⑥紙 半谷高久 小峰書店

46 安来
日本人はどのように建造物をつくってきたか
【新装版】法隆寺

西岡常一 草思社

40 安来
図解でわかる　地球環境とわたしたちの生活
自然とともに生きよう

佐島群巳 ほるぷ出版

41 安来
図解でわかる　地球環境とわたしたちの生活
水をきれいにしよう

佐島群巳 ほるぷ出版

45 伯太 土の総合学習　①土といのち 七尾　純 あかね書房

29 伯太 エコＱ＆Ａ１００　③自然のなかでエコ体験 小林　光 ポプラ社

23 754 木でつくろう 杉山明博 小峰書店

42 安来 図説　木のすべて　②木と人間の歴史 小澤普照 大日本図書

43 伯太
地球環境のためにできること　④土のひみつを
さぐってみよう

山岡寛人 フレーベル館

44 伯太
地球の環境問題シリーズ　②地球から森が消
えていく

奈須紀幸 ポプラ社

47 安来
身近に体験！日本の野生動物　①動物がすむ
里山とは？

熊谷さとし 偕成社

24 伯太 海の森・マングローブをまもる 向後元彦 大日本図書
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森林（5年生）

備　　考 出版年 評価 テーマ

日本の森の問題点、森林減少、森林保護 2004

里山を守る 2004

森林破壊、森の役割、 2009

森は緑のダム（ｐ29） 2009

森林の働き、森林のつくりや様子、樹木の種類 2003

森のやくめ（ｐ76）、二酸化炭素との関係（ｐ
114）

2013

森の働き　森林の減少、植林　植林　「漁民の森づ
くり」

2011

森と海のつながり（ｐ47） 2007

日本の森林、木の育て方、間伐材、伐採、年輪、
森林の働き、主な木の種類と特徴

2011

森林の役割、森林保護、木材の加工品 2011

日本の森の様子、役割、植林、間伐、伐採な
ど

2006

森と生き物の関わり 2004 森林と生きもの

森林分布、森と人との関わり、人工林・保安林、樹
木の体・一生　自然災害と森林（Ｐ.14～17）
海に届く森の恵み（Ｐ.36～）　自然のダム効果
（Ｐ.37）

2004
ダム

自然災害を防ぐ

森林破壊　林業からはんれる人びと（Ｐ.10）　人工
林の問題点（ｐ.11）貴重な生きものをはぐくむ森
（Ｐ.12～）　開発による森と海の破壊　世界の森
崩れる大気バランス（Ｐ.28）　木材利用（Ｐ.34～）
森のある町づくり　森に親しむ活動

2004
海
空気

木造建築、木の道具、家具、楽器、木に関わる仕
事

2004

森林の働き、植林 1994 ◎

森林の減少、森のなりたち 2007

森と人間の関わり、森林破壊はいつから 2008

森をつくる 2008

備　　考 出版年 評価

用途（防風林、墨、炭、松脂ろうそく　など） 2006

用途（食用・実、腐葉土・葉、椎茸栽培・幹　など） 2006

神社、像、屋敷、道具 2000

年輪（ｐ60） 1997

森林の破壊と復元 1989
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森林森のでき方 1989

森林減少（災害によるもの） 1989

森の役割 1989

木の用途（紙、餌、抽出成分・フィトンチッド） 1989

植林 1989

木の用途 1989

熱帯雨林のなりたち、消滅、影響、保護 2001

植林（森林組合の仕事） 2003

ブナ林の役割 1988

Ｐ.26「止まらない森林破壊」「国際森林デー」世界
の森林の増減（2000～2010年）、世界各国の森林
率、森林資源の循環利用、違法伐採

2017

Ｐ.20.21「森をそだてる」
飯梨川上流での取り組み。布部ダム、山佐ダム
計画的な植林・間伐などによる森づくりに触れてい
る。

2012

Ｐ.26「山林について」
2001年頃の安来市山林の現状と問題点

Ｈ3
2001

備　　考 出版年 評価

布部ダム、山佐ダム、山地、広瀬地区の農林業に
ついて（植林、しいたけ栽培、木炭作り、製材所、
森林組合で働く人々など）

Ｈ6
2004

Ｐ.183　季節風をふせぐ築地松（かりこまれた築地
松、築地松のなりたち、築地松と農民の生活）

Ｓ55

Ｐ.4「山がちな土地」　Ｐ.6～10「いのちを守り育てる
森」/森のつくり、森の植物、森の土、森の生きも
の、森の働き
Ｐ.36～「変わっていく森と動物たち」/森の開発と動
物たち、森の保護と保全（人工林・二次林）

Ｈ7
2005

深い森のある山（西中国山地）　Ｐ.152　ブナ林、森
の生きもの

Ｓ61

Ｐ.98「森林県・島根」　林野面積/樹木別
Ｐ.106　中国山地の林業　木炭生産、造林（弥栄
村）　林産物（シイタケ・ワサビ・クリ）
Ｐ.139「過疎の町・匹見町」/わかい労働力流出が
社会問題　産業をささえる林業　ワサビ栽培、農林
業、観光資源

1982

Ｐ.133「過疎からたちあがる町」匹見町（90パーセン
ト以上が山林、農地1％）　「緑の工場」山林づくり
ワサビ　シイタケ

Ｓ56

Ｐ.48～「山にかこまれたまち　奥出雲町」
Ｐ.52～「森にかこまれたまち　益田市匹見町」（わさ
び作り、木をいかした仕事（製材所、木製品）
匹見町の土地利用（森林の割合）　キャンプ場、町
民の森

2009

Ｈ2
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森林
Ｐ.32「森が教えてくれる　私が私に変える場所　人
と自然をつなぐ仕事とくらし」益田市匹見町移住者
の造林作業員の取材

2009

Ｐ.69　「山のしごととわたしたちのくらし」森林を育て
るしごと　山のしごとで使う道具　森林組合の人の
お話

Ｈ22

備　　考 出版年 評価

林業　/豊かな資源と木の役割　天然林　日本の林
野面積　進まない林業の活動
統計（森林蓄積量　林業で働く人の数　木材の輸
入　丸太の生産のうつりかわり　丸太の種類別生
産量　木材の供給量と自給率　木材の使われ方
世界の丸太生産量　日本の材木の輸入先）
製品別にみた木材の輸入

2015

日本の山地のようす　林業にたずさわる人の数
林業　伐採　植林　製材所のしごとと木材を広める
活動　木製品　木造建築　林業再生のための作業
道づくり

2011 ◎

植物・燃料・ＣＯ２　森林の役割　人工林　山の
今・・・
治山治水

1998 ○

2016 ○

2009

活動　取り組み　林業

木づかい　木質バイオマス　など

森林の役割　間伐　製材　木製品　　木の活用
（ヒーリング・アロマテラピー、木質バイオマス）　炭
植樹体験　林業家

2017
安らぎ・レクリ
エーション

Ｐ.43　飯石森林組合赤来製材加工センター
ｐ.77「水源の森を守る」

Ｈ23

絵本
さまざまな木が、人のくらしや健康にどのように大
切かをさぐる

1987

森・海・山などの自然が人にはどんなに大切かを
医学的に解説

伐採　木材市　製材　乾燥　木の利用　木と人のく
らしの歴史　針葉樹　広葉樹　木の生態　自然環
境が木に与える影響　人間が木に与える影響　木
の成長と性質　木工道具と使い方　森林を守る

1985

Ｐ24「どうしてクマは、人里に現れるようになった
の？」

2012

シカによる深刻な林業被害　シカによる森林被害 2012

Ｐ24「どうしてクマは、人里に現れるようになった
の？」

2012

8



森林Ｐ.26.27/山のシカの広がる被害

人工林　天然林　林業就業者　林業のしごと 1994

保安林　森林のはたらき　防風林の効果　森づくり
水源林　林道づくり　国有林

1994

ブナの森について
Ｐ26「森の動物とブナの実のゆくえ」など

2017

Ｐ.16「森林とわたしたちのくらし」 2005

木の手入れ　間伐　間伐材の活用　Ｐ.38
～自然災害と森林

2008 ◎

・林業家が育てた人工林の木がどのように伐りた
おされ、山から運び出され、しじょうでとりあつかわ
れているかについて。
・生活の中にいかされている木の特徴
・身近になる木製品　木材の地産地消とその効果

2008 ◎

・森の資源を活用する（炭焼き　落ち葉の利用　シ
イタケ栽培　タラの芽栽培）
・森にかかわる仕事（森林組合　森林普及指導員
樹木医　測量士　森林インストラクター　森林官
自然保護官　森林総合研究所　）
・森を守るネットワーク（　国有林　民有林　森林・
林業にかかわる法人・団体　教育・研究機関）
・森や林業の大切さを広く伝えるための活動・取り
組み（山村の体験生活　エコツーリズム　森林ボラ
ンティア　森林セラピーなど）

2008 ◎
木材活用
豊かな海

　安らぎ・レクリ
エーション

・Ｐ.12/光合成
人工林　混交林　天然林　　これからの森づくり
森の生きもの　演習林　Ｐ.28/森のはたらき（土砂
崩れ　ダム　大気バランス　防風林　フィトンチッド/
森林セラピー　築地松）　保安林
※巻末に「森林と林業のデータ」あり/日本の森林面
積/　人工林と天然林の割合/　木材の蓄積　/世界の森
林面積/　平成１７年度につくられた人工林/　樹木の種
類別人工林の面積/　木材などの生産で得る額の変化
/林業を仕事にする人と高齢者の割合　/保安林の種類
別面積/丸太生産量の推移　/　木材の使い道　/用材の
自給率の推移/　外材の輸入/　木材の輸出　/世界の木
材生産量、輸出量、輸入量　/木質バイオマスの利用状
況　/間伐材の利用状況　/一般向けの公開講座やイベ
ントを行っている大学演習林

2008 ◎

ダム
自然災害と森林

空気
安らぎ・レクリ
エーション

・森の働き（Ｐ.17）
・森と命の循環（Ｐ.34～37）　「森は海の恋人」活動
（Ｐ.38，39）
・木の活用（Ｐ.46）
・森で働く人びとＰ.48～（きこり　種とり師　猟師　養
蜂家　つる細工師）
和紙
・世界の森の現状　世界で広がる森を守る仕組み
・日本の森を守る活動（Ｐ.65）/木質ペレット
・森を守るためのグッドアイデア（アグロフォレスト
リー　森林認証制度　エコツーリズム　ドングリ銀行
プレゼントツリー　緑の回廊　かっとばし!!　グリーン
ウェイブ）

2016

「漁師さんの森づくり」
森の生きもの

2008

森林のはたらき　　フィトンチッド　木の活用
世界の森林破壊の現状　植林　外国産と日本産木
材利用の割合　里山　みどりを広げる活動

2007

全般
木材活用

安らぎ・レクリ
エーション
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森林木材の活用　木製品 2015 木材活用

木の活用 2015

木の活用/　しいたけ栽培　炭　漆　防風（Ｐ.60） 2016
木材活用

自然災害対策

屋久島　縄文杉　スギと日本人の深い関わり（日本
にはなぜスギが多い？　スギの木材利用　日本の
森林蓄積の状況　「あまったスギがもたらす問題）
白神山地　ブナの森　マタギ　緑のダム　森林の
生きもの

2016

山地の自然をいかした農業と食べもの/
Ｐ.13　島根県仁多町/アカカブ（Ｐ.12）　全
国の林業地帯とかかえている問題/
Ｐ.16.17

2005 ○

おもな林産物の生産地Ｐ.70 2005

熱帯雨林の消滅、影響、保護 1992

森の役割 2003

森林保護 2003

法隆寺 2010

森の役割（自然林、熱帯林） 1998

森林の役割 1997

森ができるまで 2003

雑木林、原生林 2010

特色、植林、伐採 1987

木の用途（建築、工芸、道具、玩具、楽器、船など） 1999

砂漠化、植林 2002

森林の役割、森林の破壊、熱帯雨林 1991

自然林と人との関わり 2006

マングローブ林 1992
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